
Grums Simsällskap inbjuder härmed till Höstdoppet 2009 
 

 

Plats  Simhallen Grums, 4 banor med tidtagarplattor. 

 

Datum   Söndagen den 8 November 2009. 

 

Tid  Insimning från kl. 9.00 Tävlingsstart kl.10.00 

 

Grenordning Se bilaga 

  

Grenfil  Ligger på vår hemsida. www.grumsss.com 

 

Anmälan   Ska ske med Grodan-fil till ordf@grumsss.com 

Senast fredagen den 30 oktober kl. 18.00. 

Klubben förbehåller sig rätten att heatbegränsa vid ett för stort 

deltagarantal. 

 

Anmälningsavgift 50kr/individuell start 100kr/lag i stafett 

 

Efteranmälan  Mot dubbel avgift och i mån av plats. Senast torsdagen den 5 

november kl. 18.00 till   ordf@grumsss.com 

   

  

 

Strykningar Senast fredagen den 6 november kl. 18.00. Till  

                                            ordf@grumsss.com 

 

Startlista/resultatlista  Kommer att läggas ut på vår hemsida www.grumsss.com 

  under vecka 45 resp. vecka 46. RE-fil skickas till mailadressen 

som respektive klubb har anmält sig från. 

 

Åldersklasser Pojkar & Flickor 97 

 Pojkar & Flickor 98 

 Pojkar & Flickor 99 

 Pojkar & Flickor 00& yngre   

   

Seedning Vissa heat simmas tillsammans (se grenordning) med olika 

åldersklasser och seedas in efter anmälningstid i startlistan och 

delas sedan upp i åldersklasser i resultatlistan och prisutdelning. 

 

Priser I respektive åldersklasser. Priser till 1, 2 & 3 placering. 

 

Lagkapp                             . Vid lagkapp skall laguppställningen lämnas  

                                               Till sekretariatet en timme före start 

 

Matuppehåll Kommer att ligga en 30 min paus efter gren.10 

 Det kommer att ske försäljning av lättare förtäring 

 

Upplysningar Försäljning av badkläder från Lane 4 

  

  

    

 

http://www.grumsss.com/
http://www.grumsss.com/


 

 
           

  Grenordning till Höstdoppet 2009   
        

  Gren 1 100 Medley  Flickor 97 98 & 99   

  Gren 2 100 Medley Pojkar 97 98 & 99   

  Gren 3 50 Bröst Flickor 97 98 & 99   

  Gren 4 50 Bröst Pojkar 97 98 & 99   

  Gren 5 25 Bröst Flickor 00 & yngre 

  Gren 6 25 Bröst Pojkar 00 & yngre 

   Prisutdelning Gren 1 - 6     

        

  Gren 7 50 Rygg Flickor 97 98 & 99   

  Gren 8 50 Rygg Pojkar 97 98 & 99  

  Gren 9 25 Rygg Flickor 00 & yngre  

  Gren10 25 Rygg Pojkar 00 & yngre 

      

   Prisutdelning Gren 7 - 10     

        

 Gren 11 50 Fjäril Flickor 97 98 & 99   

  Gren 12 50 Fjäril Pojkar 97 98 & 99  

  Gren 13 25 Fjäril Flickor 00 & yngre  

  Gren 14 25 Fjäril Pojkar 00 & yngre  

      

   Prisutdelning Gren 11-14   

     

  Gren 15 50 Frisim Flickor 97 98 & 99   

  Gren 16 50 Frisim Pojkar 97 98 & 99  

  Gren 17 25 Frisim Flickor 00 & yngre  

  Gren 18 25 Frisim Pojkar 00 & yngre  

       

   Prisutdelning Gren 15-18   

      

 Gren 19 Lagkapp 4 x 50 frisim mixad mixad 97 98 & 99 

  Gren 20 Lagkapp 4 x 50 frisim mixad mixad 00 & yngre  

        

   Prisutdelning Gren 19-20     

       

       

      

      

        

      

        

        

            

 


