Grums Simsallskap inbjuder harmed till H6stdoppet 2009

Plats

Datum

Tid
Grenordning
Grenfil

Anmalan

Anmalningsavgift

Efteranmalan

Strykningar

Startlista/resultatlista

Aldersklasser

Seedning

Priser

Lagkapp

Matuppehall

Upplysningar

Simhallen Grums, 4 banor med tidtagarplattor.
Sondagen den 8 November 2009.

Insimning fran kl. 9.00  Tavlingsstart kl.10.00
Se bilaga

Ligger pa var hemsida. www.grumsss.com

Ska ske med Grodan-fil till ordf@grumsss.com

Senast fredagen den 30 oktober kl. 18.00.

Klubben forbehaller sig ratten att heatbegransa vid ett for stort
deltagarantal.
50kr/individuell start 100kr/lag i stafett

Mot dubbel avgift och i man av plats. Senast torsdagen den 5
november kl. 18.00 till ordf@grumsss.com

Senast fredagen den 6 november kl. 18.00. Till
ordf@grumsss.com

Kommer att laggas ut pa var hemsida www.grumsss.com
under vecka 45 resp. vecka 46. RE-fil skickas till mailadressen
som respektive klubb har anmélt sig fran.

Pojkar & Flickor 97
Pojkar & Flickor 98
Pojkar & Flickor 99
Pojkar & Flickor 00& yngre

Vissa heat simmas tillsammans (se grenordning) med olika
aldersklasser och seedas in efter anmalningstid i startlistan och
delas sedan upp i aldersklasser i resultatlistan och prisutdelning.

| respektive aldersklasser. Priser till 1, 2 & 3 placering.

. Vid lagkapp skall laguppstéllningen l&mnas
Till sekretariatet en timme fore start

Kommer att ligga en 30 min paus efter gren.10
Det kommer att ske forsaljning av lattare fortéring

Forsaljning av badklader fran Lane 4


http://www.grumsss.com/
http://www.grumsss.com/

Gren 1
Gren 2
Gren 3
Gren 4
Gren 5
Gren 6

Gren 7
Gren 8
Gren 9
Grenl0

Gren 11
Gren 12
Gren 13
Gren 14

Gren 15
Gren 16
Gren 17
Gren 18

Grenordning till Hostdoppet 2009

100 Medley
100 Medley

50 Brost
50 Brost

25 Brost
25 Brost
Prisutdelning Gren 1 -6

50 Rygg
50 Rygg
25 Rygg
25 Rygg

Prisutdelning Gren 7 - 10
50 Fjaril
50 Fjaril
25 Fjaril
25 Fjaril
Prisutdelning Gren 11-14

50 Frisim
50 Frisim
25 Frisim
25 Frisim

Prisutdelning Gren 15-18

Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar

Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar

Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar

Flickor
Pojkar
Flickor
Pojkar

Gren 19 Lagkapp 4 x 50 frisim mixad mixad
Gren 20 Lagkapp 4 x 50 frisim mixad mixad

Prisutdelning Gren 19-20

97 98 & 99
97 98 & 99
97 98 & 99
97 98 & 99
00 & yngre
00 & yngre

97 98 & 99
97 98 & 99
00 & yngre
00 & yngre

97 98 & 99
97 98 & 99
00 & yngre
00 & yngre

97 98 & 99
97 98 & 99
00 & yngre
00 & yngre

97 98 & 99
00 & yngre




